
# Atleta Categoria Gara Risultato Punteggio FIDAL Manifestazione
1 Pace Andrea M60 Alto 1,36 745 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER - LATINA

2 Sebastiani Giovanni M55 3000 Marcia 17:06,77 716 BENVENUTO 2019 - FARNESINA

3 Cardarelli Marcella F45 3000m 12.06,42 714 IL 3000 DI EMILIO - CARACALLA

4 Cardarelli Marcella F45 1500m 05:35,77 713 ATLETICA DI SERA 2°PROVA - ROSI

5 Spinosa Gianluca M45 800m 02:10,74 707 CAMPIONATI REGIONALI ASSOLUTI - RIETI

6 Sebastiani Giovanni M55 5000 Marcia 29:10,67 703 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER - LATINA

7 Cavaleri Angelina F45 3000m 12.14,56 695 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - TIVOLI

8 Cardarelli Marcella F45 3000m 12:15,57 692 ATLETICA DI SERA 1°PROVA - ROSI

9 Cardarelli Marcella F45 3000m 12.17,76 687 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - TIVOLI

10 Cardarelli Marcella F45 1500m 05.40,40 686 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - TIVOLI

11 Pace Andrea M60 Alto 1,30 686 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - TIVOLI

12 Sebastiani Giovanni M55 5000 Marcia 29:33,50 684 CAMPIONATI ITALIANI MASTER - CAMPI BISENZIO (FI)

13 Cardarelli Marcella F45 5000m 21:21,52 669 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER - LATINA

14 Iadeluca Augusto M50 3000m 10:17,77 662 3000 DI SERA - FIUMICINO

15 Cardarelli Marcella F45 5000m 21:28,61 660 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI J/P - ROSI

16 Botta Alberto M50 5000m 18:10,25 653 ATLETICA DI SERA 2°PROVA - ROSI

17 De Caro Antonio M45 1500m 04.43,89 652 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - TIVOLI

18 Spinosa Gianluca M45 800m 02.13,41 652 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - TIVOLI

19 Cardarelli Marcella F45 5000m 21:45,49 638 CDS ASSOLUTI - ROSI

20 De Caro Antonio M45 1500m 04:46,44 630 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI J/P - ROSI

21 Liberatore Domenico M35 3000m 09.11,72 620 IL 3000 DI EMILIO - CARACALLA

22 De Caro Antonio M45 800m 02.15,89 602 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - TIVOLI

23 Martino Umberto M50 200m 28,13 590 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - TIVOLI

24 Ricci Roberta F50 3000m 13.51,11 583 IL 3000 DI EMILIO - CARACALLA

25 Pellegrini Mario M40 400m 00:58,19 578 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI J/P - ROSI

26 Fattorusso Giuseppe M45 400m 01:00,48 570 ATLETICA DI SERA 2°PROVA - ROSI

27 Pressi Fabio M50 5000m 18:49,69 569 CDS ASSOLUTI - ROSI

28 Libranti Alessandro M50 Lungo 4,35 567 BENVENUTO 2019 - FARNESINA

29 Martino Umberto M50 200m 28,43 562 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI J/P - ROSI

30 Martino Umberto M50 100m 13,53 562 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - TIVOLI

Migliori punteggi FIDAL (Top 30 2019)


