Podistica

GARA 24 IL 3000 DI EMILIO - CARACALLA 25-ott

Atleta Categoria Gara Risultato Punteggio FIDAL* | Bonus**
Cardarelli Marcella F45 3000m 12.06,42 714 50
Monsellato Elena F45 3000m 13.16,36 549

Piombo Irene SF 3000m 13.36,70 PB 320

Ricci Roberta F50 3000m 13.51,11 583

Spuri Ombretta F50 3000m 14.13,31 535

Malatesta Tiziana F55 3000m 16.07,49 424

Liberatore Domenico M35 3000m 09.11,72 620 50
Estupinian Giampiero SM 3000m 10.33,47 PB 277

Bracaglia Federico SM 3000m 10.56,31 PB 211

Fattorusso Giuseppe M45 3000m 11.19,52 PB 344

Adinolfi Antonio M40 3000m 11.23,30 PB 2438

Venturi Alessandro M45 3000m 11.30,15 PB 312

Narsete Stefano M50 3000m 12.01,77 309

Guanti Giuseppe M40 3000m 12.02,11 PB 152

Paone Gianni M65 3000m 12.23,21 PB 522

Ascoli Marchetti Andrea M55 3000m 12.57,66 248

Silvestri Ferdinando M55 3000m 14.12,02 PB 99

Libranti Alessandro M50 3000m 15.01,99 1

Brienza Massimo M55 3000m 15.08,76 PB 26

Duca Walter M60 3000m 15.10,48 PB 68

Santoni Valter M55 3000m 15.17,88 18

*punteggio ricavato dalle tabelle ufficiali FIDAL basato sulla categoria dell’atleta e sulla prestazione
** Bonus di 50 punti per prestazioni con punteggi oltre i 600 punti; Bonus ORO 200p - ARGENTO 100p - BRONZO 50p




