Podistica

Migliori punteggi FIDAL (Top 25 M 2018)

# |Atleta Categoria Gara Risultato Punteggio FIDAL Manifestazione

1 [Liberatore Domenico M35 10.000m 32:24,10 796 10.000 D'INVERNO (CAMPIONATO REGIONALE MASTER) - Caracalla

2 |Zagordi Giuseppe M55 1500m 04:54,16 792 CAMPIONATO DI SOCIETA' ASSOLUTO - OSTIA

3 |Botta Alberto M50 10.000m 37:00,60 749 10.000 D'INVERNO (CAMPIONATO REGIONALE MASTER) - Caracalla

4 |Pace Andrea M60 Alto 1,36 745 TROFEO REGIONALE SALTI MASTER

5 |Zagordi Giuseppe M55 1500m 04:59,42 745 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI J/P - TIVOLI

6 [Pegorer Daniele M45 5000m 16.58,97 721 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - FARNESINA

7 |Pace Andrea M60 Alto 1,33 715 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER - FARNESINA

8 |Pace Andrea M60 Alto 1,30 686 CAMPIONATI DI SOCIETA" MASTER - FARNESINA

9 |Zagordi Giuseppe M55 5000m 18:52,58 663 CAMPIONATO DI SOCIETA"' ASSOLUTO - OSTIA

10 |De Caro Antonio M45 1500m 04.44,30 649 CAMPIONATI DI SOCIETA" MASTER - FARNESINA

11 [De Caro Antonio M45 1500m 04.44,50 647 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER - LATINA

12 [De Caro Antonio M45 800m 02.13,97 641 CAMPIONATI DI SOCIETA" MASTER - FARNESINA

13 |Pegorer Daniele M45 1500m 04:45,53 638 TROFEO REGIONALE MEZZOFONDO/VELOCITA' E LANCI MASTER

14 |De Caro Antonio M45 800m 02.14,52 629 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER - FARNESINA

15 |Chiavari Simone M45 60m 8,39 622 MANIFESTAZIONE REGIONALE INDOOR - CASAL DEL MARMO

16 |Pretolani Luca M55 Alto 1,30 612 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - FARNESINA

17 |Nuzzi Domenico M60 10.000m 42:53,60 604 10.000 D'INVERNO (CAMPIONATO REGIONALE MASTER) - Caracalla

18 [De Caro Antonio M45 1000m 02:56,78 598 TROFEO VITAMINA - CARACALLA

19 |Spinosa Gianluca M45 5000m 17:54,14 595 CAMPIONATO DI SOCIETA"' ASSOLUTO - OSTIA

20 [Menichelli Stefano M50 10.000m 39:51,40 581 10.000 D'INVERNO (CAMPIONATO REGIONALE MASTER) - Caracalla

21 |Panariello Pierluigi M55 10.000m 41:41,20 575 10.000 D'INVERNO (CAMPIONATO REGIONALE MASTER) - Caracalla

22 |Giorgi Federico M50 5000m 18.48,95 570 CAMPIONATI DI SOCIETA' MASTER - FARNESINA

23 |Paone Gianni M65 5000m 21.26,34 566 CAMPIONATI DI SOCIETA" MASTER - FARNESINA

24 |Biondi Daniele M45 10.000m 38:44,90 555 10.000 D'INVERNO (CAMPIONATO REGIONALE MASTER) - Caracalla

25 |De Caro Antonio M45 800m 02:18,40 554 CAMPIONATI REGIONALI ALLIEVI + GARE OPEN - FARNESINA
Migliori punteggi FIDAL (Top 20 F 2018)

# |Atleta Categoria Gara Risultato Punteggio FIDAL Manifestazione

1 |Ancona Carla F50 10.000m 45:59,10 776 10.000 D'INVERNO (CAMPIONATO REGIONALE MASTER) - Caracalla

2 |Restuccia Fabiola F45 3000m 12.13,99 696 CAMPIONATI DI SOCIETA" MASTER - FARNESINA

3 |Monsellato Elena F45 10.000m 46:05,10 672 10.000 D'INVERNO (CAMPIONATO REGIONALE MASTER) - Caracalla

4 |Lippi Francesca F45 10.000m 46:12,20 668 10.000 D'INVERNO (CAMPIONATO REGIONALE MASTER) - Caracalla

5 [Monsellato Elena F45 Miglio 06:13 645 UN MIGLIO PER ALE

6 |Cardarelli Marcella F40 10.000m 44:39,80 638 10.000 D'INVERNO (CAMPIONATO REGIONALE MASTER) - Caracalla

7 |Cardarelli Marcella F40 3000m 12.04,18 627 CAMPIONATI DI SOCIETA" MASTER - FARNESINA

8 |Cardarelli Marcella F40 1500m 05.32,03 624 CAMPIONATI DI SOCIETA" MASTER - FARNESINA

9 |Battocchio Chiara F40 3000m 12.08,20 617 CAMPIONATI DI SOCIETA" MASTER - FARNESINA

10 |Cardarelli Marcella F40 3000m 12:09 615 IL 3000 DI EMILIO - CARACALLA

11 [Spuri Ombretta F50 10.000m 50:42,50 615 10.000 D'INVERNO (CAMPIONATO REGIONALE MASTER) - Caracalla

12 [Reali Daniela SF 1000m 03:18,15 609 TROFEO LIBERAZIONE - OSTIA

13 |Cardarelli Marcella F40 1500m 05:34,55 609 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER - LATINA

14 [Spuri Ombretta F50 3000m 13:41 606 IL 3000 DI EMILIO - CARACALLA

15 [Reali Daniela SF 1500m 05:17,54 603 CAMPIONATO DI SOCIETA" ASSOLUTO 2°FASE - RIETI

16 |Battocchio Chiara F40 5000m 21:19,38 601 CAMPIONATO DI SOCIETA"' ASSOLUTO - OSTIA

17 |Cardarelli Marcella F40 3000m 12:15,60 599 CAMPIONATI REGIONALI ALLIEVI + GARE OPEN - FARNESINA

18 [Monsellato Elena F45 3000m 12:57 593 IL 3000 DI EMILIO - CARACALLA

19 |[Cardarelli Marcella F40 5000m 21:26,09 592 CAMPIONATO DI SOCIETA"' ASSOLUTO - OSTIA

20 |Cardarelli Marcella F40 5000m 21.19,63 590 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER - FARNESINA




