
Risultati

GARA 16 22 Ott.
Spuri Ombretta F50 3000m 14:16,02 529 1 50 579
Falerno Antonella F50 3000m 15:02,87 431 2 40 471
Fantini Maria Rosaria F55 3000m 15:50,88 PB 457 3 30 487
Malatesta Tiziana F50 3000m 16:03,47 PB 309 4 20 329
Porcelluzzi Fausta F35 3000m 16:53,14 PB 0 5 10 10
Petrucci Alessandra F40 3000m 16:53,16 PB 0 6 5 5
Cattivera Patrizia F55 3000m 17:31,27 PB 268 7 5 273
Frabotta Maria Adelaide F60 3000m 20:23,78 PB 113 8 5 118
Liberatore Domenico SM 3000m 09:10,45 668 1 50 718
De Caro Antonio M40 3000m 10:05,79 PB 502 2 40 542
Corona Marco SM 3000m 10:58,60 PB 291 3 30 321
Todde Alessandro M35 3000m 10:58,62 235 4 20 255
Leonardi Paolo M40 3000m 11:02,73 PB 307 5 10 317
Taddei Marco M50 3000m 11:06,14 PB 481 6 5 486
Riccobaldi Marcello M35 3000m 11:07,08 PB 212 7 5 217
Paglioni Marco M50 3000m 11:17,20 PB 444 8 5 449
Panariello Pierluigi M50 3000m 11:58,85 PB 317 9 5 322
Guanti Giuseppe M40 3000m 12:15,94 PB 123 10 5 128
Narsete Stefano M45 3000m 12:23,86 174 11 5 179
Santoni Valter M55 3000m 12:41,03 289 12 5 294
Martino Umberto M50 3000m 12:53,83 PB 180 13 5 185
Rodolico Massimo M50 3000m 13:03,14 PB 160 14 5 165
Perrone Capano Marco M55 3000m 13:04,00 PB 233 15 5 238
Silvestri Ferdinando M50 3000m 13:41,58 PB 90 16 5 95
De Gregorio Fabio M50 3000m 13:43,46 PB 87 17 5 92
Sai Paolo M50 3000m 14:03,79 58 18 5 63
Peiffer Daniel M55 3000m 14:36,81 63 19 5 68
Del Vecchio Angelo Raffaele M50 3000m 14:43,16 15 20 5 20
Buonfiglio Rocco Michele M65 3000m 14:50,16 PB 159 21 5 164
Nigro Roberto M50 3000m 16:36,15 0 22 5 5
D'Alessandro Sandro M45 3000m 16:39,48 0 23 5 5
Lanzellotto Girolamo M70 3000m 19:03,22 PB 0 24 5 5
Dessì Romano M60 3000m 21:29,04 0 25 5 5

IL 3000 DI EMILIO - Roma Caracalla


